BHS

DEPORTES

JUEVES 3-10-2019

DEPORTES
HANDBALL HB

FUTBOL FB

VOLEIBOL VB

JUEGOS JR

ROTATORIOS

QUEMADAS

TENIS DE
MESA ™

NIVEL

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO
I AV MEDIO

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO
I AV MEDIO

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO
I AV MEDIO

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO

I AV MEDIO

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO

I AV MEDIO

1° A 4° BASICO
5° A 8° BASICO

1> A IV° MEDIO

BASES

JUEGAN 5 JUGADORES + 1 ARQUERO(A) DURACION 12 MINUTOS CONTINUOS
JUEGAN 5 JUGADORES + 1 ARQUERO(A) DURACION 12 MINUTOS CONTINUOS.
JUEGAN 5 JUGADORES + 1 ARQUERO(A) DURACION 12 MINUTOS CONTINUOS

JUEGAN 6 JUGADORES, (3 DAMAS Y 3 VARONES) DURACION 16 MIN, 8 min por lado
JUEGAN 6 JUGADORES, 3 DAMAS Y 3 VARONES, DURACION 16 MIN . 8 min por lado

JUEGAN 6 JUGADORES, 3 DAMAS Y 3 VARONES, DURACION 12 MIN copa carranza

NO JUEGAN VOLEIBOL - JUEGAN QUEMADAS
JUEGAN 6 JUGADORES, 3 DAMAS Y 3 VARONES, AL mejor de tres set de 15 puntos

JUEGAN 6 JUGADORES, 3 DAMAS Y 3 VARONES, DURACION 12 MIN copa carranza

JUEGAN 10 JUGADORES, (5DAMAS Y 5 VARONES) 8 MIN CONTINUOS
JUEGAN 10 JUGADORES, (5DAMAS Y 5 VARONES) 8 MIN CONTINUOS
JUEGAN 10 JUGADORES, (5DAMAS Y 5 VARONES) 8 MIN CONTINUOS
JUEGAN 10, 5 DAMAS Y 5 VARONES POR NIVEL. (1°V/S 2°) (3° VIS 4°) 10 MIN POR LADO
NO JUEGAN

NO JUEGAN

NO JUEGAN
JUEGAN 6, 4 VARONES Y 2 DAMAS SINGLE DE VARON Y DAMA. DOBLE MIXTO Y DOBLE MASCULINO

JUEGAN 6, 4 VARONES Y 2 DAMAS SINGLE DE VARON Y DAMA. DOBLE MIXTO Y DOBLE MASCULINO

MR. RODRIGO ORTIZ PINTO



MULTICANCHA
8:00) ORGANIZACION DE LOS EQUIPOS, LISTA DE CURSO,
8:30| CALENTAMIENTO GENERAL, ACTIVACION, MOTIVACION
GENERO SECTOR CANCHA | HORA |DEPORTE EQUIPO A [EQUIPO B RESULTADOS
MIXTO MULTICANCHA 9:00 [ROTATORIOS 1° 2°
1]UNIGOL 3° 4°
2|FUERZA EQUIPO
3|[TROYA
4|SKY WALKER
8 MINUTOS
MULTICANCHA 10:00 |ROTATORIOS 5° 6°
MIXTO 1|UNIGOL 7° 8°
2|FUERZA EQUIPO
3[TROYA
4|SKY WALKER
8 MINUTOS
MULTICANCHA 11:00 [ROTATORIOS
MIXTO 1]UNIGOL 1°
2|FUERZA EQUIPO 1I°
3[TROYA e
4|SKY WALKER Ive
8 MINUTOS
MULTICANCHA
12:00
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
GENERO SECTOR CANCHA | HORA [DEPORTE EQUIPO A [EQUIPO B RESULTADOS
DAMAS MULTICANCHA 1 12:30 |HANDBALL
VARONES SORTEO 1 12:45
DAMAS COPA 1 13:00
VARONES CARRANZA 1 13:15
DAMAS 1 13:30
VARONES 12 MINUTOS 1 13:45
DAMAS CONTINUOS 1 14:00
VARONES 1 14:15
FIN 14:30




PATIO TECHADO

8:00| ORGANIZACION DE LOS EQUIPOS, LISTA DE CURSO,
8:30| CALENTAMIENTO GENERAL, ACTIVACION, MOTIVACION
GENERO SECTOR CANCHA | HORA [DEPORTE EQUIPO A |[EQUIPO B | RESULTADOS
MIXTO PATIO TECHADO 1 9:00 VOLEIBOL 5° 6°
3DY3V 1 9:30 VOLEIBOL 7° 8°
DAMAS
VARONES
MEJOR DE TRES SET
DE 15 PUNTOS
3° SET A7 PUNTOS
MIXTO PATIO TECHADO 1 10:00 | VOLEIBOL X
1°Alve 3 DAMAS 1 10:15 VOLEIBOL J K
3 VARONES 1 10:30 VOLEIBOL PP
SORTEO 1 10:45 VOLEIBOL GG
CARRANZA
12 MIN
MIXTO PATIO TECHADO 1 11:00 |QUEMADAS 1° 2°
10 POR EQUIPOS MIXTO
5 DAMAS Y 11:30 3° 4°
5 VARONES
10 minutos por lado
12:00
ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
GENERO SECTOR CANCHA | HORA |[DEPORTE EQUIPO A |[EQUIPO B | RESULTADOS
DAMAS PATIO TECHADO 1 12:30 |[HANDBALL 5° 6° DAMAS
VARONES | 1 12:45 |HANDBALL 7° 8° VARONES
VARONES [5 JUGADORES 1 13:00 [HANDBALL 5° 6° VARONES
DAMAS MAS | 1 13:15 |[HANDBALL 7° 8° DAMAS
1 ARQUEF|€O(A)
14:00 HRS CORRE Y CANTA

SOLO 1° A 8° BASICO

COMPITEN 1° A 4° BASICO Y 5° A 8° BASICO EN FORMA ALTERNADA




CANCHA PASTO SINTETICO

8:00| ORGANIZACION DE LOS EQUIPOS, LISTA DE CURSO,
8:30| CALENTAMIENTO GENERAL, ACTIVACION, MOTIVACION

GENERO SECTOR CANCHA | HORA |DEPORTE EQUIPO A |EQUIPO B | RESULTADOS
MIXTO PASTO SINTETICO 1 9:00 | FUTBOL MIX X Y

COPA CARRANZA
MIXTO 12 MINUTOS CORRIDOS 1 9:15 | FUTBOL MIX J K

1° A IV° MEDIO
MIXTO 1 9:30 | FUTBOL MIX PP PP
MIXTO 9:45 |FUTBOL MIX PG PG
MIXTO PASTO SINTETICO 1 10:00 | FUTBOL MIX 1° 2°

8 MIN POR LADO
MIXTO 1° A 4° BASICO 1 10:30 | FUTBOL MIX 3° 4°
MIXTO PASTO SINTETICO 1 11:00 | FUTBOL MIX 5° 6°

8 MINUTOS POR LADO

5° A 8° BASICO
MIXTO 1 11:30 | FUTBOL MIX 7° 8°

12:00

ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO ALMUERZO
GENERO SECTOR CANCHA | HORA |DEPORTE EQUIPO A |[EQUIPO B | RESULTADOS
DAMAS PASTO SINTETICO 1 12:30 |[HANDBALL 1° 2°
VARONES 1 12:45 3° 4°
VARONES 1 13:00 1° 2°
DAMAS 1 13:15 3° 4°




